LIETUVOS RESPUBLIKOS
ZEMES UKIO MINISTERIJA

PROJEKTAS ,Netradiciniy auksStos mitybinés
vertés augaly - lesiy (Lens culinaris) ir sory
(Panicum  miliaceum) auginimo Lietuvoje
technologinés galimybés bei genotipy atranka“

JGYVENDINTAS PAGAL ZEMES UKIO, MAISTO
UKIO, ZUVININKYSTES IR KAIMO PLETROS
2023-2027 METU MOKSLINIY TYRIMU IR
EKSPERIMENTINES PLETROS FINANSAVIMO

TAISYKLES




Technologijoje pateikti bendriejileSiy auginimo reikalavimai (séjos laikas, gylis,
norma, veislés, dirvozemio ypatumai, mechaniné piktzoliy kontrolé, séjomaina
ir derliaus nuémimo principai) tinka ir ekologiniams, ir tradiciniams tikiams.
Skyriai ,TreSimas“ ir ,Augaly apsauga“, kuriuose nurodytos mineralinés
traSos ir cheminés apsaugos priemoneés, taikomi tik tradicinei Zemdirbystei.
Ekologinéje gamyboje naudojamos tik organinés trasos priesséliui, mechaniné
prieziiira ir séjomaina.

LeSiy auginimo technologija

LeSis (Lens culinaris Medik.) - pupiniy (Fabaceae) Seimos augalas, vienas
seniausiai kultivuojamy Zemés tkio augaly pasaulyje. LeSiai kile i§ Artimyjy
Ryty regiono, $iuo metu placiai auginami Azijoje, Siaurés Afrikoje, Kanadoje,
JAV ir Piety Europoje. Lietuvoje leSiai Zinomi nuo senovés, jy gridai aptikti
archeologiniuose radiniuose, 0 1998 m. registruotos vietinés veislés ‘Diskiai’
ir ‘Smélinukai’. Nors paséliy plotai kol kas nedideli, $is augalas vertinamas
dél didelio kiekio (20-25 %) baltymy, mikroelementy (gelezies, cinko,
mangano, fosforo) ir B grupés vitaminy. LeSiai geba fiksuoti atmosferos azotg
ir gerina dirvoZemio derlinguma, todél ypac¢ tinkami jtraukti j séjomainas
kartu su migliniais javais. Dél $iy savybiy leSiai laikomi daugiafunkciu augalu,
galinCiu prisidéti prie tvaresniy ir klimato kaitai atspariy Zemés iikio sistemy
sukirimo.

Prisitaikymas

LeSiai geriausiai auga vidutinio klimato zonose, kur vegetacijos laikotarpis
trunka 90-110 dieny. Tai Silumamégis, taciau vésesnéms sglygoms atsparus
augalas. Optimalus dygimo temperatiiros intervalas 4-8 °C, geriausiai vystosi
esant 18-25 °C. LeSiai jautriis uZmirkimui, todél jiems tinka lengvesni, laidiis
priemoliai arba priesméliai, kuriy pH 6,0-7,5. Dél iSvystytos Sakny sistemos jie
pakankamai atspariis sausroms.

Séja

Séjama, kai dirvos temperatiira pasiekia 6-8 °C, dazZniausiai balandzio
pabaigoje - geguzés pradZioje. Ankstyva séja leidZia iSnaudoti pavasarine
drégme ir sumazina piktZoliy konkurencijg. Séklos séjamos 3-5 cm gyliu,
séklos norma - 100-150 kg/ha (200-250 augaly/m?). Tarpueiliy plotis - 12-
15 cm, miSiniuose su javais - iki 25 cm. LeSiai gali biti séjami grynuose arba
dvinariuose paséliuose, ypac kartu su avizomis arba mieziais.



Veisleés

Lietuvoje registruotos dvi leSiy veislés - ‘Diskiai’ ir ‘Smélinukai’ Jie pasiZzymi
vidutine 90-110 dieny vegetacija ir atsparumu ligoms. LAMMC tyrimy metu
taip pat jvertintos veislés ‘Anicia) ‘Titon’ ir ‘Essex’, tinkamos Siaurés Europos
salygoms. Jy derlingumas svyruoja nuo 1,5 iki 3,5 t/ha, priklausomai nuo mety
salygu.

Tresimas

Lesiai geba fiksuoti atmosferos azotg simbiozéje su Rhizobium bakterijomis,
todél jy azoto poreikis mazas. Siekiant paskatinti Sakny vystymasi ir pagerinti
brendimg, bitinas prieSséjinis treSimas fosforu ir kaliu, rekomenduojamos
normos: 30-60 kg/ha P,05 ir 40-80 kg/ha K,0. Azoto tragSos naudojamos
tik pradiniame etape (iki 20 kg/ha), kol nesusiformuoja gumbeliai. Trasy
perteklius nerekomenduojamas, nes skatina vegetatyvinj augima.

Augaly apsauga

Lesiai jautriis piktZoléms pradiniu augimo tarpsniu, todél bitina mechaniné
prieziira - akéjimas, purenimas. MiSiniuose su javais piktzoliy biina
maziau. Dazniausios ligos: askochitozé, Sakny puviniai, septoriozé, rudys.
Rekomenduojama laikytis 4-5 mety séjomainos, vengti pupiniy augaly
atséliavimo, séti sveika beicuotg sékla.

Derliaus nuémimas

Lesiai subresta rugpjucio pabaigoje - rugséjo pradZzioje, kai paruduoja ankstys
ir sukietéja séklos. Dél nevienodo brendimo gali btti taikomas dvifazis derliaus
nuémimas. Griady derlius - 1,2-3,5 t/ha, priklausomai nuo meteorologiniy

salygu.
Mitybiné verté

LeSiy grudai turi 20-25 % baltymy, 50-60 % angliavandeniy, mazai riebaly,
daug skaiduliniy medziagy. Turi daug gelezies, cinko, vario, mangano, fosforo,
magnio ir B grupés vitaminy. Fermentacija gerina maisto medZziagy jsisavinima
ir mazina antinutrienty kieki.



LeSiy auginimo technologijos
atmintiné

Bendrosios savybés

Vienametis pupinis augalas (Lens culinaris Medik.)

Kiles i$ Artimyjy Ryty, Lietuvoje Zinomas nuo senoves
Baltymy - 20-25 %, daug mikroelementy ir B grupés vitaminy
Fiksuoja azota, didina dirvoZemio derlinguma

Registruotos lietuviskos veislés: ‘Diskiai’ ir ‘Smélinukai’

Prisitaikymas

Geriausiai auga vidutinio klimato salygomis

(vegetacijos laikotarpis - 90-110 d.)

Optimalus dygimo temperatiiros intervalas: +4-8 °C

Augimo temperatiira: +18-25 °C

Netoleruoja uzmirkimo, mégsta laidZius priemolius (pH 6,0-7,5)
Séja

Laikas: balandZzio pabaiga - geguzés pradzia (kai dirvos temperatira = +6 °C)
Gylis: 3-5 cm

Séklos norma: 100-150 kg/ha (200-250 augaly/m?)
Tarpueiliai: 12-15 cm grynuose paséliuose, iki 25 cm miSiniuose
Galima auginti su aviZomis arba mieZiais

Tresimas (mineralinés trasos tik tradicinéje zemdirbystés sistemoje)

N - iki 20 kg/ha (pradiniu laikotarpiu), P,0s5 - 30-60 kg/ha, K,0 - 40-80 kg/ha
Organinés trasos - priesséliui

Perteklinis treSimas skatina vegetatyvinj augimag

Augaly apsauga

Piktzolés - akéjimas, purenimas iki krimijimosi

Ligos - askochitozeé, Sakny puviniai, septorioze, rudys
Séjomaina - 4-5 metai, vengti pupiniy augaly atséliavimo
Séti beicuotg sékla (tik tradicinéje zemdirbystés sistemoje)

Derliaus nuémimas

Branda: rugpjiuicio pabaiga - rugséjo pradzia
Kulti, kai anksStys parudavusios ir grudai kieti
Derlius: 1,2-3,5 t/ha

Mitybiné verteé

Baltymy - 20-25 %, angliavandeniy - 50-60 %, riebaly - <2 %

Turi daug mikroelementy: Fe, Zn, Cu, Mn, P, Mg ir B grupés vitaminy
Fermentacija didina biologine verte
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